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苗栗縣 114 年度教保研習分場次計畫 
「研習主題：自主辦理-學校廚務人員衛生安全講習」 

一、 依據： 
     苗栗縣政府 114 年 2 月 12日府教學前字第 1140030203A 號。 
二、 目的： 
(一) 為達成「學校餐廳廚房員生消費合作社衛生管理辦法」第五條規定學校餐

飲從業人員每年應參加衛生講習至少八小時」之相關法令規定。 
(二) 幼兒園午餐之安全、衛生，關係師生之健康，經由傳授廚工正確衛生觀念，

是做好餐飲衛生管理及預防食物中毒之途徑。 
(三) 透過課程之講授，觀念之灌輸，行動之引導，讓廚務人員建立正確觀念，

在午餐烹飪上把關，以確保師生吃的安全、衛生又營養。 
三、 主辦單位：苗栗縣政府。 
四、 承辦單位：苗栗縣立大同國民小學。 
五、 研習地點：苗栗縣立大同國民小學(苗栗縣苗栗市大同路 80 號)。 
六、 參加對象：苗栗縣各國民小學附設幼兒園及鄉鎮市立幼兒園依法配置之廚務

人員為優先，其次錄取非營利幼兒園、職場教保中心及準公共化
幼兒園之廚務人員，若尚有餘缺再開放私立幼兒園之廚務人員。 

七、 辦理日期：114年 08月 30 日(六) 
八、 報名日期：114年 07月 21 日(一)上午 8 時至 08 月 15 日(五)下午 16 時止 
九、 研習時數：全程參與者核予 8 小時衛生講習時數，遲到或早退、請假時間均

應扣除講習時數，凡缺席超過講習時數 1/3 者，不核予講習時數。 

十、 報名方式及錄取人數： 
(一) 本場次研習人數為 60 人，依學校類別及報名時間順序依序錄取正取及
備取。研習正備取名單預計於 08月 19 日(二)以前公告於大同國小網站首頁
https://datunges.mlc.edu.tw/Home/Index.php 
(二)非公告正取錄取者請勿到場參加研習，本研習不接受現場報名，經公告
正取錄取者若有要事需要請假，請務必提前來電 320068 轉分機 20通知承辦
單位取消報名，承辦單位會通知備取者依序遞補參加。 

    (三)請於報名時間內採下列三種方式擇一報名即可: 
    (1) 請逕行掃描 QR-CODE 登入填寫 google 表單完成後按「提交」 

        送出(報名前請先登入 google 帳號)。 

    (2) 請登入下列網址填寫 google 表單完成後按「提交」送出。 
      https://docs.google.com/forms/d/1yWXswxE3Be3AH9DXf11a5c7zWF5DCDZxJj0qygqmtmg/edit 

     (3) 填寫附件四的報名表單，傳送到信箱:datung.preschool@gmail.com 

十一、 考核與獎勵：協助辦理本活動之績優人員，依苗栗縣政府及所屬各機關學 
      校公務人員平時獎懲標準表及苗栗縣公立中小學教職員敘獎項目表辦理 
      敘獎事宜。 
十二、 其他事項: 

(一) 參與人員於報到時務必攜帶「持證廚工衛生講習時數累計卡」；若無「持
證廚工衛生講習時數累計卡」之人員，另需繳交 2 吋照片 1 張(背後寫
上服務學校與姓名)，現場辦理申請作業。 

(二) 研習場地停車不便，建議學員搭乘大眾運輸工具會更便利。 
(三) 因應環保法規，請學員自備環保杯與環保餐具，減少製造垃圾。 

廚工餐飲衛生研習報名 

https://docs.google.com/forms/d/1yWXswxE3Be3AH9DXf11a5c7zWF5DCDZxJj0qygqmtmg/edit
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十三、 研習課程表：附件一 
十四、 講座與授課內容相關之學經歷或背景：附件二 
十五、 講習報名表：附件三 
十六、 本計畫陳苗栗縣政府核定後實施，修正時亦同。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



編號：(      )-(       ) 

 

 3 

附件一 

苗栗縣 114年度教保研習-學校廚務人員衛生安全講習課程表 
 

時間 課程內容 講座姓名 講座現職服務單位 

08：10~08：40      簽到 / 領取資料 大同國小團隊 

08：40~08：50 始業式 王芝翔 科長 
苗栗縣政府教育處 

學前教育科 

08：50~10：20 餐飲法規與製程衛生管理 徐玉清 科長 
苗栗縣政府衛生局 

食品衛生科 

10：20~10：30 休息 大同國小團隊 

10：30~12：00 用食力照顧寶貝的幸運! 張妏儀 營養師 
臺中市立 

清海國民中學 

12：00~12：50         午餐 / 休息 大同國小團隊 

12：50~14：20 
食品衛生-從國家地理頻道的

一段影片談起 
賴坤明 副教授 

中山醫學大學 

健康產業科技管理學系 

14：20~14：30 休息 大同國小團隊 

14：30~16：00 GHP 法規介紹暨案例分享 賴坤明 副教授 
中山醫學大學 

健康產業科技管理學系 

16：00~16:10 綜合座談 王芝翔 科長 
苗栗縣政府教育處 

學前教育科 

16:10 滿載而歸 
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附件二 

講座與授課內容相關之學經歷或背景 

徐玉清 

現任： 

苗栗縣政府衛生局 食品衛生科 科長 

學歷： 

國立臺北護理健康大學碩士 

部定教師資格 ■講師講字第 109240號 

經歷： 

1.苗栗縣政府衛生局技士 

2.苗栗縣政府長期照護管理中心主任 

3.苗栗縣政府衛生局食品衛生科科長 

業務內容： 

食品、餐飲衛生安全管理 / 市售品稽查、抽驗及違規食品查處 

消費者保護人民陳情案  /  違規食品標示廣告查處 

辦理食品業者登錄 

執掌事項： 

製造及加工業、餐飲業、團膳餐盒工廠、食品販賣業管理 

抽驗後市場食品管理 / 學校食品衛生管理 

食品工廠管理、健康食品、特殊營養食品、肉品衛生管理 

營養師登記管理 / 專業食品工廠食品衛生管理人員核備 

食品違規廣告之管理 / 食品工廠申請檢驗 

食品中毒案件處理之管理 / 包裝飲用水及盛裝水管理 

 

張妏儀 

現任： 

臺中市立清海國民中學營養師 

學歷： 

國立中興大學 食品暨應用生物科技學系碩士  

國立臺灣師範大學 人類發展與家庭學系 營養科學與教育組學士 

證照： 

高等考試營養師證照 

中餐丙級技術士證照 

經歷：  

1.臺中市立清海國民中學 

校園公職營養師  2016/09 ~ 迄今 

2.臺灣基督教門諾會醫療財團法人門諾醫院 

壽豐分院團膳營養師  2014/11~ 2016/08 

其他相關背景： 

1. 113年獲教育部國教署 113年度推動學校午餐科技創新計畫「午星獎─學校午

餐菜單表揚活動」之「創意設計獎」。 

2. 113年與徐旭洲廚師參加全國第七屆臺灣學校午餐大賽獲得「冠軍」、 「創新

交流獎」、 「食育教學卓越獎」。 

3.113年受中華民國營養師公會全國聯合會邀請擔任教育部國教署「113年度新進
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學校營養師增能培力計畫」之偏鄉廚房輔導營養師及實體課程講師。 

4.111~113年擔任中山醫學大學與社團法人中華食品安全管制系統發展協會合辦

「HACCP-A訓練班」講師。 

5.110~113年擔任臺中市政府教育局舉辦「學校餐飲衛生督導人員研習」講師。 

 

賴坤明 

現任： 

中山醫學大學健康產業科技管理學系 副教授 

學歷： 

國立中興大學 食品科技研究所 博士 

國立中興大學 畜牧學系 碩士 

國立中興大學 畜牧學系 學士 

專長： 

食品科技；HACCP；食品安全管制系統；餐飲衛生；食品加工；食品衛生安全 

經歷： 

掬水軒食品股份有限公司 研究室主任(1999-2000) 

明新科技大學旅館事業管理系 助理教授(2000-2004) 

食品工業發展研究所 副研究員(1991) 

中山醫學大學食安青年軍(食品志工隊)(2015~迄今) 

中山醫學大學 HACCP 訓練班 班導師(0988-455855;2012~迄今) 

衛福部食品安全管制系統衛生評鑑 評核委員(2009~迄今) 

教育部「學校午餐及校園食品訪視計畫」 訪視委員(2009~迄今) 

教育部「學校午餐及校園食品訪視計畫」 中區召集人(2010~迄今) 

台中市政府衛生局(食安處)食品衛生評鑑委員 

中山醫學大學附設醫院營養科顧問(2018~迄今) 

台灣食品科學技術學會食品傑出推廣服務人員獎 2023.11.24 

國立中興大學食品暨應用生物科技學系系友會傑出系友獎 2023.11.12 

中山醫學大學 111學年度教學特優教師 2023.11.11 

台中市政府教育局「營養午餐輔導考核」考評委員 

社團法人中華食品安全管制系統發展(HACCP)協會理事(2012~2022) 

行政院衛生署「觀光夜市小型餐飲店衛生管理輔導計畫」輔導委員 (2010~迄今) 

中華食品安全管制系統協會第 5~7 屆理事 

各單位舉辦「學校餐飲」及「廚務衛生研習」課程講師 

證照： 

中級食品品保工程師 

ISO22000 主導稽核員師資培訓合格(環球國際) 

ISO 22000:2005 食品安全管理系統 (SGS) 企業講師 (CCT) (PCC1000103) 

ISO 22000:2005 食品安全管理系統 (SGS) 準稽核師 (PMSIA) (PCC1000097) 

即食餐食工廠食品安全管制系統實務 B(食研訓字第 0940975號)   

HACCP 系統實務研習班基礎班(98年弘食訓字第 193號)  
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附件三 

苗栗縣 114年度教保研習-學校廚務人員衛生安全講習報名表 
 

報名場次：114年 8月 30日(六) 
 

服務學校所在 

鄉鎮市 

□竹南鎮□頭份市□三灣鄉□南庄鄉□泰安鄉□造橋鄉 

□後龍鎮□苗栗市□頭屋鄉□公館鄉□獅潭鄉□大湖鄉 

□卓蘭鎮□銅鑼鄉□三義鄉□苑裡鎮□通霄鎮□西湖鄉 

服務學校 

名稱 

 

 

服務學校類別 

□順位一：各國民小學附設幼兒園及鄉鎮市立幼兒園 

□順位二：非營利幼兒園、職場教保中心及準公共化幼兒園 

□順位三：私立幼兒園 

學員 

姓名 

 

學員 

出生年月日 

 

民    年   月    日 

學員 

身分證字號 

 

學員 

連絡電話 

學校: 

手機: 

學員午餐 

便當登記 

 
□葷食    □素食 

 

學員是否已有 

持證廚師衛生講習時數累計卡 

 

 
□是    □否 

 

學員是否需要申請新的 

持證廚師衛生講習時數累計卡 

 

□不需要 
 
□需要 
研習當日要攜帶並繳交 2吋照片 1張
(照片背後請寫上服務學校與姓名) 

備註: 
1.研習人數為 60 人，依學校類別及報名時間順序依序錄取為正取或備取名單。 
2.填寫完成後請拍照或掃描，檔名請設定為服務學校名稱，並確認檔案資料清
楚可辨識內容，再用電子郵件傳送到信箱:datung.preschool@gmail.com ，收
到後會回覆郵件通知，謝謝您的協助！ 

mailto:確認檔案資料清楚可辨識內容，再用電子郵件傳送到信箱:datung.preschool@gmail.com
mailto:確認檔案資料清楚可辨識內容，再用電子郵件傳送到信箱:datung.preschool@gmail.com

