
苗栗縣政府衛生局 
114 年度兒童口腔照護培訓課程簡章 

 

一、 課程目的： 

(一) 透過課程提升第一線護理人員認識兒童在不同成長階段（乳牙期、混合牙

期、恆牙期）的口腔發展與健康需求。 

(二) 學習並掌握具實證基礎的預防策略，如含氟保健、定期塗氟、窩溝封填、

口腔衛教介入等口腔保健策略的理解與應用能力。 

(三) 強化校園健康支持系統角色，增進潔牙輔助工具的操作知識與實務技能，

促進家庭、教師與校園共同營造兒童良好口腔習慣環境。 

二、 課程日期：114 年 8月 28 日(星期四)13:00-17:30 

三、 課程地點：苗栗縣政府衛生局 402 會議室(苗栗縣後龍鎮大庄里光華路 373 號)。 

四、 參加對象：本縣各幼兒園及國小校護及衛生所護理人員，約 80人，額滿為止。 

五、 報名方式： 

報名截止日期：自即日起至 7月 31 日(星期四)中午 12 時止。 

報名網址或自行掃描 QR-CODE： 

    https://forms.gle/DqSjEtwKkRNKA1789 

六、 注意事項： 

(一) 認證學分：護理人員繼續教育積分。 

(二) 本課程必須確實簽到及簽退，請勿遲到（遲到、早退、代簽或中途離席者，

恕不給予繼續教育積分認證）。 

(三) 為配合政府響應環保政策，請當天與會人員自備環保杯，感謝配合，謝謝！ 

(四) 為維護每位學員上課的權益，若因故無法出席課程，請提前告知承辦人並

取消報名。 

七、 課程聯絡窗口： 

(一) 聯絡單位：保健科 梁小姐 

(二) 連絡電話：037-558520 

(三) 電子郵件:alicia5329@ems.miaoli.gov.tw 

八、 講師簡介： 

黃曉靈：高雄醫學大學口腔衛生學系教授、台灣口腔衛生科學學會理事長 



 

九、 課程內容： 

時間 課程內容 主講者 

12:40-13:00 報到(前測)  

13:00-13:05 長官致詞  

13:05-13:15 苗栗縣口腔政策宣導  

13:15-15:00 
生命週期口腔健康與保健 

(含實證有效的兒童口腔保健策略) 

高雄醫學大學 

口腔衛生學系 

黃曉靈教授 

15:00-15:10 休息  

15:10-16:00 口腔健康指標與牙菌斑指數 高雄醫學大學 

口腔衛生學系 

黃曉靈教授 16:00-16:50 潔牙輔助工具原理與操作技巧 

16:50-17:30 綜合座談 QA  

17:30~ 賦歸~  

 


