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苗栗縣 115年度教保及學前特教專業知能研習 
分場次計畫 

「研習主題：學校廚務人員衛生安全講習」 
一、 依據：苗栗縣政府 115年 3月 4日府教學前字第 1150044141號。 

         苗栗縣政府衛生局 115年 5月 19日苗衛食字第 1150009880號。 

二、 目的： 
(一) 為達成「學校餐廳廚房員生消費合作社衛生管理辦法」第五條規定學校餐

飲從業人員每學年應參加衛生講習至少八小時之相關法令規定。 
(二) 幼兒園餐飲之安全、衛生，關係到師生之健康，傳授廚工正確衛生觀念，

做好餐飲衛生管理及食物中毒之預防措施。 
(三) 透過課程之講授、觀念之灌輸、行動之引導，讓廚務人員建立正確觀念，

在餐飲烹飪上把關，以確保學校師生吃的安全、衛生又營養。 
三、 主辦單位：苗栗縣政府。 
四、 承辦單位：苗栗縣立大同國民小學。 
五、 研習地點：大同國民小學二樓大辦公室(苗栗縣苗栗市大同路 80號)。 
六、 參加對象： 
 (一)第一場次：苗栗縣各國民小學附設幼兒園及鄉鎮市立幼兒園依法配置之廚
務人員優先錄取，若有餘額再依報名順序錄取非公幼之廚務人員。 
 (二)第二場次：苗栗縣各公私立教保服務機構依法配置之廚務人員，依報名順
序錄取。 
七、 辦理日期： 
 (一)第一場次：115年 07月 16日(星期四) 
 (二)第二場次：115年 08月 22日(星期六) 
八、 研習時數： 
 (一)依衛生福利部食品藥物管理署相關規定，廚務人員參加衛生安全講習，課

前完成課前測驗，課程結束後完成課後測驗及滿意度調查表，課後測驗分數有

達標且全程參加，苗栗縣衛生局始同意核給予 8小時廚工衛生研習時數證明。 

  (二)廚務人員遲到或早退、請假時間均應扣除講習時數，凡缺席超過講習時數
1/3者，均不核予講習時數。 
九、 報名日期： 

 (一)第一場次：115年 06月 15日(一)上午 8時至 07月 03日(五)止 

 (二)第二場次：115年 07月 20日(一)上午 8時至 08月 07日(五)止 

十、 報名方式及錄取人數： 
 (一)報名方式：依各場次報名日期期間至全國教師在職進修網登錄與報名。 
 (二)錄取人數：每場次錄取人數各為 60人。 
十一、 考核與獎勵： 
  (一)協助辦理本研習之績優人員，依苗栗縣政府及所屬各機關學校公務人員平 
時獎懲標準表及苗栗縣公立中小學教職員敘獎項目表辦理敘獎事宜。 
  (二)承辦此研習相關工作人員因配合研習公務需要而未能休假者，依規定申請
核發未休假加班費。 
十二、 其他聯繫事項: 
 (一)廚務人員於報到時務必繳交「持證廚工衛生講習時數累計卡」；若無「持     
證廚工衛生講習時數累計卡」之人員，於報名時請登錄「需要申請時數卡」，在
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研習當日繳交 2吋照片 1張(背後寫上服務學校與姓名)，現場辦理申請作業。 
 (二)廚務人員參加研習前請自行至全國教師在職進修網確認報名處理狀態，非
審查通過(正取)錄取之人員，請勿到場參加研習，本研習不接受現場報名。 
 (三)研習場地停車不便，建議學員搭乘大眾運輸工具會更便利。 
 (四)因應環保法規，請學員自備環保杯與環保餐具，減少製造垃圾。 
十三、 研習課程表：附件一 
十四、 講座與授課內容相關之學經歷或背景：附件二 
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附件一 

苗栗縣 115年度教保研習-學校廚務人員衛生安全講習 研習課程表 

 

時間 課程內容 講座/助講姓名 講座/助講現職服務單位 

07：50~08：20      報到 / 領取資料 

大同國小團隊 

08：20~08：30 課前測驗 

08：30~08：40 始業式 謝美桃 校長 
苗栗縣苗栗市 

大同國民小學 

08：40~10：10 
食品安全衛生法規 

與食品良好衛生規範 

陳江松 稽查員

(7/16場次) 苗栗縣政府衛生局 

食品衛生科 徐玉清 科長 

(8/22場次) 

10：10~10：20 休息 大同國小團隊 

10：20~11：50 
《廚房裡的超能力：守護

幼兒的飲食百寶袋》 
謝依玲 營養師 

臺南市立 

麻豆國民小學 

11：50~12：40       午餐 / 休息 大同國小團隊 

12：40~14：10 
幼兒園廚房衛生 

管理實務 
郭汶甄 營養師 臺中市政府教育局 

體育保健科 

14：10~14：20 休息 大同國小團隊 

14：20~15：50 
SUPER校廚的美味秘笈 

及合作之道 
徐旭洲 廚師 飪珍記食品 

股份有限公司 

15：50~16：00 綜合座談 謝美桃 校長 
苗栗縣苗栗市 

大同國民小學 

16：00~16：10 課後測驗/滿意度問卷 大同國小團隊 

16:10~ 滿載而歸 
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附件二 

講座與授課內容相關之學經歷或背景 

徐玉清 

現任： 

苗栗縣政府衛生局 食品衛生科 科長 

學歷： 

國立臺北護理健康大學碩士 

部定教師資格 ■講師講字第 109240號 

經歷： 

1.苗栗縣政府衛生局技士 

2.苗栗縣政府長期照護管理中心主任 

3.苗栗縣政府衛生局食品衛生科科長 

業務內容： 

食品、餐飲衛生安全管理/市售品稽查、抽驗及違規食品查處 

消費者保護人民陳情案/違規食品標示廣告查處/辦理食品業者登錄 

執掌事項： 

製造及加工業、餐飲業、團膳餐盒工廠、食品販賣業管理 

抽驗後市場食品管理/學校食品衛生管理 

食品工廠管理、健康食品、特殊營養食品、肉品衛生管理 

營養師登記管理/專業食品工廠食品衛生管理人員核備 

食品違規廣告之管理/食品工廠申請檢驗 

食品中毒案件處理之管理/包裝飲用水及盛裝水管理 

陳江松 

現任： 

苗栗縣政府衛生局 食品衛生科 衛生稽查員 

學歷： 

弘光科技大學  食科所碩士 

相關證照： 

1.食品安全管制系統訓練基礎與進階班訓練合格 

2.FSSC22000主任稽查員訓練合格 

3.83年高考及格 

經歷： 

1.台中市食品藥物安全處    技士 

2.臺中市政府衛生局稽查科  稽查員 

3.臺中市清水區衛生所      稽查員 

4.臺中縣清水鎮衛生所      稽查員 

5.臺南縣衛生局食品課      稽查員  

6.臺南縣新市鄉衛生所      稽查員 

7.臺南縣南化鄉衛生所      醫事放射師 

8.勞動部「西餐烹調」技術士技能檢定術科測試監評人員 

9.TFDA餐飲業衛生評鑑評核委員(HACCP) 

10.食品安全管制系統訓練基礎與進階班 課程講師 

11.食品安全管制系統訓練基礎與進階班 帶班導師 

12.TFDA夜市輔導計畫輔導委員與評核委員(100-101年) 

13.TFDA化工原料行販售食品添加物管理計畫輔導委員(102年) 
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謝依玲 

現任： 

臺南市立麻豆國民小學營養師(115.03~至今) 

學歷： 

弘光科技大學 生物科技研究所 碩士 

證照： 

高等考試營養師證照 

中餐烹調-葷食丙級技術士證照 

烘焙食品-麵包丙級技術士證照 

西餐烹調-丙級技術士證照 

經歷：  

1.寶鴻生技-營養師(100.05-100.11) 

2.岡山榮民之家-營養師(100.11-101.10) 

3.彰化縣竹塘國民小學-營養師(102.04-105.02) 

4.臺南市立佳里國民中學營養師(105.02~115.03) 

5.臺南市立麻豆國民小學營養師(115.03~至今) 

其他相關背景： 

1.2023年獲頒教育部國教署「偏鄉學校午餐明日之星」 

2.2024年臺南市第五屆校園午餐廚藝競賽-金牌 

3.2024年第七屆台灣學校午餐大賽-亞軍/全家便利商品化獎 

4.2024年臺南市教育局非營利及準公共幼兒園輔導計畫-輔導營養師 

5.2024年臺南市教育局幼兒園餐點建議食譜計畫-輔導營養師 

臉書粉絲專頁:小黑營養師的營養午餐 2.0 

郭汶甄 

現任：臺中市政府教育局 體育保健科公職營養師(112/08~迄今) 

學歷：中國醫藥大學營養學系碩士畢業 

證照：高等考試營養師證照 

      中餐丙級技術士證照 

經歷：臺中市政府教育局 幼兒教育科專員 (109/10~112/08) 

      國立高雄大學附設醫院 營養師 

其他相關背景：腎臟專科營養師 

執掌工作內容： 

1.學校午餐、校園食品輔導訪視及考核。 

2.校園食品中毒事件處理(主辦) 。 

3.食安五環及食安會報業務。 

4.校園健康飲食教育及菜單審核。 

5.教育局轄下各單位營養師管理業務(編制、陳情、甄選)。 

6.主責學校午餐業務。 
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徐旭洲 

現任：飪珍記食品股份有限公司 廚師 (109/08~迄今) 

證照：中餐烹調丙級技術士證  

經歷：台中市潮港城國際美食館 中餐主廚 (101/07~109/05) 

其他相關背景： 

1.113年獲教育部國教署 113年度推動學校午餐科技創新計畫「午星獎─學校午

餐菜單表揚活動」之「創意設計獎」。 

2.113年與張妏儀營養師參加全國第七屆臺灣學校午餐大賽獲得「冠軍」、「創新

交流獎」、「食育教學卓越獎」。 

3.擔任教育部國教署委託國立成功大學辦理「114年度學校廚勤人員之廚藝交流

工作坊」課程講師。 

4.114年擔任新竹市政府教育局辦理「學校午餐業務人員教育實施計畫」講師。 

5.114年擔任雲林縣政府教育局辦理「學校午餐業務人員教育實施計畫」講師。 

6.擔任 114年教育部國教署「114年度推動學校午餐科技創新計畫-食登平臺 2.0：

教育訓練與推廣活動」學校廚勤人員之廚藝交流工作坊課程講師。 

7.臺灣第一本由全國學校午餐從業人員設計的食譜書籍「享受吧！學校營養午

餐：71道專為孩子設計的超美味食譜」(作者：大享食育協會/出版社：蔚藍文化 /

出版日期：2024/09/14)作者之一。 

 

 

 

 

 

 

https://search.books.com.tw/search/query/key/%E5%A4%A7%E4%BA%AB%E9%A3%9F%E8%82%B2%E5%8D%94%E6%9C%83/adv_author/1/
https://www.books.com.tw/web/sys_puballb/books/?pubid=daiho14

